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Today, cities face numerous challenges, and population growth has brought harmful 

consequences for urban areas. The continuation of such urban growth, with social, 

economic, and environmental problems, is a crisis and a warning about the 

unsustainability of cities. Consequently, livability in cities has declined. This study aims 

to assess the livability of District 12 of Tehran in the context of sustainable urban 

development. The research adopts a descriptive-analytical method and is classified as 

applied research in terms of purpose. Data was collected through library-based and field 

methods. The statistical population consists of experts from Tehran Municipality District 

12, and cluster random sampling was employed. Data was analyzed using the TOPSIS 

technique. District 12 of Tehran was selected as the study area due to its central location, 

historical significance, deteriorated urban fabric, and diversity of land uses. In this study, 

20 indicators across various dimensions were evaluated, including personal and social 

security, quality housing, environmental pollution, public transportation stations, 

recreational facilities, drinking water quality, waste and sewage collection, educational 

spaces, sense of place attachment, citizen participation, environmentally compatible land 

uses, access to suitable employment, regional facilities and equipment, access to open 

spaces, green and public spaces, urban governance, social interactions, cleanliness of 

public spaces, quality of public spaces, and social justice. The results indicate that Iran 

Neighborhood ranked first with a score of 0.967, demonstrating a high level of livability, 

while Harandi Neighborhood ranked last with a score of 0.082, indicating the lowest 

level of livability. Qiyam Neighborhood ranked second with a score of 0.914. These 

findings reveal significant inequalities in livability levels across neighborhoods in 

District 12 of Tehran. Therefore, implementing sustainable urban development policies 

to improve living conditions, reduce neighborhood disparities, and enhance urban 

quality of life, particularly in disadvantaged areas, appears essential. Urban managers 

and planners should prioritize less privileged neighborhoods through targeted 

interventions aimed at promoting social equity and sustainable urban development. 
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Introduction 

In recent decades, rapid urbanization and population growth have transformed cities 

worldwide, particularly in developing countries. Although urban expansion has contributed to 

economic and social development, it has also created major environmental, social, and 

economic challenges, including pollution, traffic congestion, inadequate infrastructure, 

unequal access to services, and declining urban environmental quality. Consequently, urban 

livability has emerged as an important framework for evaluating urban environments and 

supporting sustainable development. Livability refers to the extent to which urban areas 

provide safe, healthy, equitable, and satisfactory living conditions and encompasses 

dimensions such as environmental quality, housing, accessibility, social cohesion, economic 

opportunities, public participation, and urban governance. Livability is closely related to 

sustainable urban development. While sustainability emphasizes the long-term environmental, 

social, and economic viability of cities, livability focuses more directly on current living 

conditions and residents' well-being. A livable city should provide adequate access to 

essential infrastructure and services, including transportation, housing, clean water and air, 

employment, green spaces, and opportunities for social interaction and participation in 

decision-making. Thus, improving livability can serve as a practical pathway toward 

sustainable urban development. In this context, District 12 of Tehran, as the historical and 

administrative core of the city, has considerable cultural, economic, and historical importance. 

Despite its strategic position and rich heritage, the district faces challenges such as physical 

deterioration, environmental degradation, socioeconomic disparities, and unequal distribution 

of urban services. These conditions have resulted in differences in living standards among its 

neighborhoods. Therefore, assessing the livability of District 12 is essential for identifying 

development priorities, addressing spatial inequalities, and supporting sustainable urban 

planning. 

Method 

This research is descriptive-analytical in terms of method and nature and is classified as 

applied research in terms of purpose. Data was collected through library-based and field 

studies, with field study instruments including observation, interviews, and questionnaires. 

The statistical population consists of experts from Tehran Municipality District 12, and the 

sampling method is cluster random sampling. For data analysis, the TOPSIS (Technique for 

Order Preference by Similarity to Ideal Solution) method was employed. In this algorithm, it 

is assumed that the desirability of each indicator increases (or decreases) uniformly. The best 

available value of an indicator represents the positive ideal, and the worst available value 

represents the negative ideal. Additionally, the indicators are assumed to be independent of 

each other. The distance of an option from the positive (or negative) ideal may be calculated 

as Euclidean distance (squared) or as the sum of absolute values of linear distances (known as 

block distances), depending on the trade-offs and substitutions among indicators. 

District 12 of Tehran, with an area of 1,600 hectares, has approximately 73% of its urban 

fabric dating back more than 200 years. 3.43% of the district consists of significant zones and 

areas, and 15.5% of the length of urban edges (street facades) still contain valuable building 

facades. The district is bounded by Enghelab Street to the north, Shoush Street to the south, 

17 Shahrivar Street to the east, and Vahdat-e-Eslami Street to the west. District 12 includes 

six districts and thirteen neighborhoods, and is home to numerous historical and cultural 

landmarks, including the Grand Bazaar of Tehran, Jameh Mosque, Shah Mosque, the Royal 

Citadel, Sabzeh Meydan, as well as national museums such as the National Museum of Iran, 

Marvi School, and other significant religious and cultural centers. The presence of these 

historic elements, alongside the deteriorated urban fabric, represents both challenges and 

opportunities for sustainable development. 

https://www.jsesm.ir/?lang=en


 

 
 Analysis of Neighborhood Livability Levels in Tehran …/ Karimpour Reyhan & Sharif Jahed                             2 
 

Results 

Based on the assessment of 20 indicators extracted from the current situation of District 12, 

the TOPSIS technique was employed for ranking. After standardizing the indicators, distances 

to the ideal and non-ideal solutions were calculated. The results revealed significant variations 

in livability levels among neighborhoods. Iran Neighborhood achieved the highest livability 

score with 0.967, followed by Qiyam with 0.914, Kosar with 0.487, Sanglaj with 0.445, and 

Pamenar with 0.433, demonstrating relatively favorable living conditions and better access to 

essential urban amenities. In contrast, Harandi recorded the lowest livability score (0.082), 

reflecting severe deficiencies in several dimensions of urban life. Emamzadeh Yahya (0.220) 

and Ferdowsi (0.232) also ranked among the least livable neighborhoods. These findings 

reveal substantial spatial disparities in the distribution of urban resources, facilities, and 

development opportunities across the district. Among the evaluated indicators, quality 

housing emerged as the most influential factor contributing to urban livability, followed by 

favorable physical environments and compatible land uses, while urban infrastructure quality 

ranked third. Environmental pollution reduction, access to financial services, and employment 

opportunities received comparatively lower scores. 

Conclusions 

This study demonstrates that urban livability serves as a critical intermediary between current 

urban conditions and the broader goals of sustainable urban development. The considerable 

disparities observed among neighborhoods in District 12 reflect uneven urban development 

patterns and highlight the need for targeted planning interventions. Improving livability 

requires integrated policies that address housing quality, environmental management, social 

equity, infrastructure provision, public participation, and economic opportunities. The results 

further confirm that sustainable urban development cannot be achieved solely through long-

term environmental strategies; it also requires immediate improvements in residents' daily 

living conditions. Therefore, enhancing livability should be considered a practical and 

measurable approach to advancing sustainability goals in historic urban districts such as 

Tehran's District 12. To improve livability, urban policymakers should prioritize investments 

in educational and recreational facilities, healthcare services, public transportation, 

environmental quality improvements, employment creation, affordable housing, and equitable 

access to urban services. Such measures would not only enhance residents' quality of life but 

also strengthen the long-term sustainability and resilience of the district. Future research is 

recommended to investigate the dynamic relationships between livability indicators, conduct 

comparative studies across different districts, and develop comprehensive frameworks for 

monitoring and evaluating progress toward sustainable urban development goals. 
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  ها:واژهکلید

   ، توسعه پایدار

 ، زیست پذیری شهری

 ، شهر تهران

 .12منطقه 

باری برای شهرها به  اند و افزایش جمعیت پیامدهای زیان های متعددی مواجه شده امروزه شهرها با چالش 

این  تداوم  است.  آورده  و  ارمغان  اقتصادی  اجتماعی،  مشکلات  با  شهرنشینی  رشد  ، زیستیمحیط گونه 

می بحران  شهرها  ناپایداری  بر  هشداری  و  زیستآفرین  راستا  این  در  کاهش  باشد.  شهرها  در  پذیری 

تهران در راستای توسعه پایدار است. تحقیق از    12پذیری منطقه  است. هدف پژوهش بررسی زیستیافته

آوری  تحلیلی بوده و از حیث هدف در دسته تحقیقات کاربردی قرار دارد. روش جمع -نظر روش توصیفی

کتابخانه  منطقه  اطلاعات  شهرداری  کارشناسان  شامل  پژوهش  این  آماری  جامعه  است.  میدانی  و    12ای 

ای است. اطلاعات با استفاده از تکنیک تاپسیس تحلیل  گیری تصادفی خوشهباشد و روش نمونه تهران می 

منطقه  شده  ب  12است.  وجود  تاریخی،  قدمت  مرکزی،  موقعیت  دلیل  به  تنوع  افت تهران  و  فرسوده  های 

بهکاربری  پژوهش،  ها،  این  در  گردید.  انتخاب  مطالعه  محدوده  شامل    20عنوان  مختلف  ابعاد  در  شاخص 

آلودگی  با کیفیت خوب،  مسکن  اجتماعی،  و  فردی  ایستگاه امنیت  محیطی،  عمومی،  های حمل های  ونقل 

آب شرب، جمع  کیفیت  فراغت،  اوقات  و  تفریحی  آموزشی، حس  امکانات  فضاهای  فاضلاب،  و  زباله  آوری 

کاربری  شهروندان،  مشارکت  مکانی،  و  تعلق  تأسیسات  مناسب،  شغل  به  دسترسی  محیط،  با  سازگار  های 

اجتماعی،   تعاملات  و عمومی، حکمروایی شهری،  باز، فضای سبز  به فضاهای  منطقه، دسترسی  تجهیزات 

جتماعی، مورد ارزیابی قرار گرفتند. نتایج  نظافت و تمیزی فضای عمومی، کیفیت فضای عمومی و عدالت ا 

پذیری در آن  رتبه اول را به خود اختصاص داده و سطح زیست  ۹۶۷/0دهد که محله ایران با نمره  نشان می 

پذیری را  ترین سطح زیست رتبه آخر را کسب کرده و پایین  0۸2/0بالا است و محله هرندی با کسب نمره  

نمره   با  قیام  محله  نشان  ۹14/0دارد. همچنین  نتایج  این  است.  گرفته  قرار  دوم  رتبه  نابرابری  در  دهنده 

های توسعه پایدار  تهران است. بنابراین، اجرای سیاست   12پذیری محلات منطقه  توجه در سطح زیست قابل

ویژه در  ای و ارتقای کیفیت زندگی شهری، به های محلهشهری برای بهبود شرایط زندگی، کاهش نابرابری 

می   مناطق نظر  به  برنامه محروم، ضروری  و  مدیران  از  رسد.  را  برخوردار  کمتر  محلات  باید  شهری  ریزان 

 .طریق مداخلات هدفمند برای ارتقای عدالت اجتماعی و توسعه پایدار شهری در اولویت قرار دهند
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   مقدمه

  باری در زمینه اقتصادی، اجتماعی و محیطاست و پیامدهای زیانامروزه افزایش جمعیت موجب رشد شهرنشینی شده

این برای  این  (.Bedi et al., 2023)  استگونه شهرها در پی داشتهزیستی   گونه رشد شهرنشینی موجب عدم  تداوم 

در این میان مشکلاتی   (.Kamp et al., 2003; Van Kamp et al., 2003)  شوددستیابی به توسعه پایدار شهری می

آلودگی انواع  به تبع آن زیستدیگر همچون  ترافیک و مشکلات روانی و غیره، کیفیت زندگی و  پذیری در کلان  ها، 

های توسعه پایدار و توسعه پایدار شهری ایده  های اخیر به موازات پارادایمدهد. در دههشهرها را به شدت کاهش می

ریزی  جای خود را در ادبیات برنامه ، شودپذیر بودن شهرها را موجب میارتقای کیفیت زندگی که خود موجبات زیست

ای نوین و مسلطی در ادبیات نظری  های اخیر به تدریج به الگووارهاست. توسعه پایدار شهری طی دههشهری باز کرده

برنامه و  توسعه  باب  در  رایج  علمی  شدهو  تبدیل  شهری  معنا    (.Almulhim & Cobbinah, 2024)  استریزی  این 

برداشت به  ناظر  استاگرچه  گوناگون  تفسیرهای  و  و    ،ها  همگان  برای  توسعه  استمرار  و  پایداری  بر  مجموع  در  اما 

جانبهنسل بر همه  و  زمان  آینده طی  و محیطهای  کالبدی  اجتماعی،  اقتصادی،  پیچیده  ابعاد  فرایند    گری  زیستی  

 (.Chakraborty et al., 2025) توسعه در سطح یک شهر تاکید دارد 

پایداری شهری، زیست   در  توجه  مورد  از مباحث  این میان یکی  زیستدر  به یک سیستم  پذیری است.  پذیری، 

شود. این  است اطلاق میشهری که در آن به سلامت اجتماعی، اقتصادی، کالبدی و روانی همه ساکنانش توجه شده

باشد. اصول کلیدی که به این مفهوم  دهند، میکیفیت درباره فضاهای شهری مطلوب که غنای فرهنگی را انعکاس می

پذیر، شهری  باشد. شهر زیستبخشد شامل برابری، عدالت، امنیت، مشارکت، تفرج و قدرت بخشیدن میاستحکام می

گونه شهر، شهری است برای این   (.Bedi et al., 2023; Roka, 2020)  توان یک زندگی سالم داشتاست که در آن می

های تاریخی  عنوان یک اتصال بین گذشته و حال مطرح است. یعنی از یک سو به نشانه پذیر بههمه مردم. شهر زیست

گونه به هدر    گونه شهرها علیه هراین.  نهداست، ارج میگذارد و از سویی دیگر به آنچه تاکنون متولد نشدهاحترام می

کند بنابراین یک  دادن منابع طبیعی و آنچه که ما باید به صورت دست نخورده برای آیندگان نگه داریم مبارزه می

پایدار نیز هستشهر زیست از متون مفهوم شهر زیست.  پذیر یک شهر  به صورت  در بسیاری  با کیفیت زندگی  پذیر 

ها برای دسترسی  شود با توانایی آناست. کیفیت زندگی که به وسیله شهروندان یک شهر تجربه میمترادف بیان شده

زیرساخت پارکبه  و  سبز  فضای  موثر،  اشتغال  قیمت،  ارزان  مسکن  پاک،  هوای  غذا،  خوردهها،  گره  است. ها 

شود. در چنین  شده توسط ساکنان یک شهر یا یک منطقه تعریف میپذیری نیز به عنوان کیفیت زندگی تجربهزیست

 ;Ahmed et al., 2019است )برای آن ارزش    بشرای پایداری عبارت است از توانایی تقویت کیفیت زندگی که  زمینه

Sekar, 2023 .) 

 در آن چندان مطلوب نه وضعیت و تهران شهر مرکزی بخش کالبدی و تاریخی سیاسی، اقتصادی، اهمیت به توجها  ب

 را تهران شهر بخش مرکزی  عمده قدمت  که 12 منطقه  ،مدیریتی  کالبدی، اجتماعی،  مختلف  های جنبه از  حاضر زمان

منطقه .است شدده انتخاب پژوهش این جغرافیایی قلمرو و مکانی محدوده عنوانبه  دهد،می تشکیل  در ریشه این 

 به را شهر کل  احت مس از  درصد 2/3تقریبا   مربع کیلومتر ۹1/1۶ حدود وسعتی  با و دارد شهر این هایبافت ترینیقدیم 

 به از جنوب انقلاب، خیابان به شمال  از که  باشد می محله  13 و ناحیه  ۶ شامل 12 منطقه .دهدمی اختصاص  خود

 و ناپایداری  رغمعلی .شودمی منتهی اسلامی وحدت خیابان به غرب از  و شهریور 1۷ خیابان به  شرق از شوش، خیابان

 سراهای و هابا راسته تهران بزرگ بازار چون ارزش با و قدیمی عناصر وجود دلیل به منطقه عمده بخش فرسودگی

 مراکز سبزه میدان، دولتی، معتبر و بزرگ هایساختمان سلطنتی، ارگ شاه، مسجد جامع، مسجد ،هابازارچه متعدد،

 قدیمی نیز گذرهای و مروی مدرسه باستان، ایران موزه همانند ملی سطح در فرهنگی مراکز همچنین و مذهبی متعدد

 شهر تاریخی اولیه و هسته که آنجا از  و استا  شهره قدیمی بافت  هایمشخصه از که  باریک  و تنگ  هایکوچه با  متعدد



                                                                                                                                                   3                                            جاهدپور ریحان و شریفکریم/...تهران در چارچوب  12محلات منطقه  یریپذستیسطح ز لیتحل

 

 

 اجتماعی، وضعیت لحاظ به ایملاحظه قابل تفاوت این، وجود . بااستداده جای خود در را مهمی هویتی فضاهای است،

تر و برخی دیگر  مجموع مطلوبدر   هامحله بعضی که طوری به دارد. وجود منطقه های محله  بین در اقتصادی کالبدی،

س به  نابسامانی  شرایط  (. Cheshmi et al., 2020; Rezaei et al., 2018; Ehlers & Floor, 1993)  برندمیردر 

 داشتن نظر در با و راستا این در  .  پذیری و شرایط زندگی نیز از یک محله به محله دیگر متفاوت است درنتیجه زیست

 پژوهش محوری مساله دهد،می تشکیل  را عمده بخش مرکزی شهر تهران قسمت که 12 منطقه مسائل و مشکلات 

مهم که تهران مرکزی بخش که است این حاضر  بررد را شهر اصلی هایمحله و حیاتیهای  هسته ترینروزگاری 

 ست؟اشده پذیریزیست افت دچارچه عدواملی   تاثیر تحت و فرایندی چه طی و چرا است،داشته

 مبانی نظری 

اند که اغلب تکمیل کننده  پذیری نظرات گوناگونی دادهنظران و اندیشمندان حوزه شهر پیرامون مفهوم زیستصاحب

های رسیدن به آن، این  پذیری و راهاند تا با اشاره به مفاهیم و موضوعات مرتبط با زیستها سعی داشتهیکدیگرند. آن

شهری را به صورت سازگاری بین فرم و فعالیت معرفی  پذیری  زیستتر کنند. برخی از اندیشمندان  کیفیت را روشن

می  .کنندمی نشان  خاطر  دیگر  که  برخی  چه  پذیری  زیستکنند  بستر  مکان  هر  که  دارد  بستگی  این  به  شهرها 

می تأمین  را  آنرفتارهای  به  نسبت  مردم  تمایلات  و  لنگ  کند  نظر  طبق  بنابراین  باشد.  چگونه  به پذیری  زیستها 

فعالیت و  بین محیط  میزان سازگاری  تعریف شدهعنوان  آن  در  گرفته  اندیشمندان  های صورت  از  دیگر  برخی  است. 

است که مردم در آن حضور یابند  پذیر  زیستگویند شهری  ها میآن  ،دهندای دیگر توضیح میرا به گونهپذیری  زیست

شامل مجموعه   پذیریزیستو اجتماع پذیری زیستو امکان تعامل با سایرین برایشان فراهم باشد. به طور کلی تعارف 

دسترسی، برابری و مشارکت    ؛شوندسری اصول راهنما بیان میمتنوعی از موضوعات مختلف است که به وسیله یک 

گیرند. کیفیت زندگی شهروندان به میزان دسترسی  ها شکل گرفته میبر مبنای آنپذیری زیستکه مفاهیم مربوط به  

زیرساختآن به  )حملها  بهداشتها  و  آب  ارتباطات،  و    ، ونقل،  کننده  راضی  شغل  مناسب،  مسکن  پاک،  هوای  غذا، 

گاه همچنین به میزان دسترسی ساکنان آن به مشارکت  یک سکونتپذیری زیستبستگی دارد.  ( هافضای سبز و پارک

یک معنای کلی است که با تعدادی  پذیری  زیستشان بستگی دارد.  در فرایند تصمیم گیری در جهت تأمین نیازهای

 Kamp)  از مفاهیم و اصطلاحات دیگر مانند پایداری، کیفیت زندگی، کیفیت مکان و اجتماعات سالم در ارتباط است 

et al., 2003; Van Kamp et al., 2003; Lang, 1994) . 

گاهی به شرح زیر هستند: دسترسی به خدمات و تسهیلات با  سکونتپذیری  زیستمعیارهای    مقالات دیگراز نظر   

های بهداشتی، قابلیت حرکت پیاده، تنوع در قوم، سن،  ونقل و مراقبت، مدارس، حملهاکدهکیفیت محلی مانند هنر

های موجود برای مشارکت اجتماعی، خودمختاری  اقتصادی، امنیت، پایداری، فضا و فرصت  -جنس، شرایط اجتماعی 

به مالکیت و هویت منحصربه  افتخار  قیمت مسکن،  فضاهای خصوصی، احساس  از نظر تجاری و  اقتصادی  فرد، ثبات 

ها و روستاها(، وجود تسهیلات یادگیری در طی عمر، محیط فیزیکی با کیفیت، مشاغل،  )حومه  توجه به ورای شهرها

چشمفرصت شهری،  طراحی  سالم،  زندگی  احساس  های  هوا،  کیفیت  عمومی،  هنرهای  زیباشناختی،  ابعاد  و  اندازها 

ارزش انعطاف  محلات،  دیگر  با  فرهنگی،  پیوستگی  میراث  و  تاریخ  به  وابستگی  مدنی،  مشارکت  مشترک،  های 

 (.Van Kamp et al., 2003; Mousavi et al., 2019) است  های داوطلبانه، مشارکت سیاسیفعالیت

بحث حاصل  عمدتاً  شهری  پایدار  محیطتوسعه  طرفداران  مسائل  های  درباره  خصوص  زیستی  محیطزیست  به 

است. در این نظریه  زیست شهری است که به دنبال نظریه توسعه پایدار برای حمایت از منابع محیطی ارائه شدهمحیط

وارد کردن کم و  زمین  از  بهینه  استفاده  از طریق  آینده  و  برای حال  منابع  نگهداری  منابع  موضوع  به  ترین ضایعات 

است مطرح  موضوع(.  Ma et al., 2023; Motaghed et al., 2023)  تجدیدناپذیر  شهری  پایدار  توسعه  های  نظریه 

ای و ملی، حمایت از  های تولید محیط محلی، ناحیهای، کاهش ظرفیتهای محیط شهری و ناحیهجلوگیری از آلودگی
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 ,.Ma et al)  کند آور و از بین بردن شکاف میان فقیر و غنی را مطرح میهای زیانها، عدم حمایت از توسعهبازیافت

2023; Newman, 1999 .) 
پیترهال  از  نقل  به  شهری  پایدار  جوامع    1توسعه  و  شهرها  مداوم  توسعه  توان  که  است  امروزی  توسعه  از  شکلی 

نسل و  شهری  زمین  کاربری  در  که  تغیراتی  یعنی  شهری  پایدار  توسعه  کالبدی  نظر  از  کند.  تضمین  را  آینده  های 

سطوح تراکم جهت رفع نیازهای ساکنان شهر در زمینه مسکن، حمل و نقل، اوقات فراغت و غذا به عمل آید تا در  

های  )هوای پاک، آب آشامیدنی سالم، اراضی و آب  قابل سکونت و زندگی  زیستی    محیططول زمان شهر را از نظر  

)اقتصاد شهری هماهنگ با تغییرات فنی و صنعتی    سطحی و زیرزمینی بدون آلودگی و غیره(، از نظر اقتصادی بادوام

ای و تأمین مسکن مناسب و در حد استطاعت ساکنان، با بار مالیاتی سرانه عادلانه( و از نظر  جهت حفظ مشاغل پایه

های شهر را ارتقا  )الگوهای کاربری اراضی همبستگی اجتماعی و احساس تعلق شهروندان به میراث  اجتماعی همبسته 

ریزی در مقیاسی جهانی است،  مدت طراحی و برنامهدغدغه اصلی توسعه پایدار تحدید آثار بلند.  خواهد داد( نگه دارد

در این میان رویکردی وجود دارد که  .  باشدپذیری در ارتباط با مکانی خاص و زمان حال میاما دغدغه اصلی زیست

میزیست پایدار  توسعه  اجزاء  از  جزئی  را  خواهد شد پذیری  پایدار  توسعه  تحقق  سبب  اجزاء  سایر  کنار  در  که    داند 

(Birch & Wachter, 2011; Clark, 2004 Hall & Pfeiffer, 2013;.)   

و پایداری وجود دارد به عنوان مثال هر دو به تأمین نیازها، عدالت و  پذیری  زیستشباهت بسیاری بین مفاهیم  

نیز بین آندهند. در عین حال تفاوتبرابری و کیفیت محیط زندگی توجه نشان می از  های متعددی  ها وجود دارد 

تمرکز دارند.      مدت های زمانی بلندبر روی دوره زمانی کوتاه مدت و پایداری بر روی دورهپذیری  زیستجمله اینکه  

آنچه که امروز    پذیریزیستهای  های پایداری در این است که شاخصبا شاخصپذیری  زیستهای  تمایز بین شاخص

اندازه می اما شاخصدر حال وقوع است،  را  گیرند.  داد  آینده رخ خواهد  آنجه در  برای  پایداری ظرفیت موجود  های 

می گیری  مجموعهپذیری  زیست  (.Kazemian et al., 2017)   کنداندازه  زیر  به  که  اشاره  دارد  پایداری  اهداف  از  ای 

و پایداری معمولاً دارای اهداف مشترکی هستند اما  پذیری  زیستدهند.  مستقیماً اعضای جامعه را تحت تأثیر قرار می

ها به دنبال کاهش آلودگی هستند،  به عنوان مثال هر دو آن  .های متعددی هستنداندازها و اولویتغالباً دارای چشم

بر روی هوای محلی و  پذیری  زیستاین در حالی است که تمرکز پایداری بر روی گازهای که باعث تغیر اقلیم است و  

 (. Bedi et al., 2023; Van Kamp et al., 2003) آلودگی صوتی تمرکز دارد 

گفتمان   طرفداران  و  دانشگاهیان  از  ایده  پذیری  زیستبسیاری  که  عمل  پذیری  زیستمعتقدند  در  پایداری  و 

منطقپوشانیهم پذیرفت که  باید  اما  دارند.  عین همهای  در  اصول  ارائه  در  گفتمان  دو  این  یکی  های  با هم  پوشانی 

( ویلر  که  حالی  در  می1998نیستند.  پیشنهاد  پیاده(  عمومی  فضای  بهبود  که  گفتمان  دهد  دو  هر  موضوع  محور، 

  ها در پذیرش این اصل، متفاوت است و پایداری است اما باید پذیرفت که دلایل هر یک از این جنبشپذیری  زیست

(Stephen et al., 1998; Wheeler, 2001.)  تواند کاهش استفاده از اتومبیل و  برای رویکرد پایداری دلیل این امر می

)پایداری اقتصادی( و بهبود شرایط    وآمد ( و کاهش هزینه رفتزیستی  محیط)رویکرد    ها به دنبال آن کاهش آلودگی

عدالت  حمل برقراری  دنبال  به  حقیقت  در  و  ندارند  را  نقلیه  وسایل  از  استفاده  امکان  که  باشد  کسانی  برای  ونقل 

های  روی، ایجاد فرصتدلیل افزایش فرصت پیادهپذیری  زیستباشد. اما براساس اهداف    )پایداری اجتماعی(  اجتماعی

پیاده پیادهبیشتر  برای  افراد  جسمانی  نیازهای  تأمین  طریق  از  فردی  سلامت  افزایش  قصد  به  کاهش  روی  و  روی 

خطرات ابتلا به بیماری و تأمین نیازهای روحی افراد به برقراری روابط اجتماعی با استفاده از فضاهای اجتماعی بهتر  

و ایجاد هویت مبتنی بر مکان منتهی خواهد شد. بنابراین در حالی که هدف )ایجاد و بهبود فضای پیاده( یکی است  

 
1 Peter Hall 
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می آن  آوردن  وجود  به  دلایل  گادشالکاما  باشد.  متفاوت  کاملاً  پیشنهاد  2004)  1تواند  و  برده  فراتر  را  تحلیل  این   )

و  می پایداری  اصول  که  باشندپذیری  زیستدهد  باهم  تضاد  در  حتی  است  گفتمان    ، ممکن  کار  تاکید  که  چرا 

های اقتصادی، اجتماعی و سیاسی برای اکنون و در  بر ارتقاء کیفیت زندگی مبتنی بر مکان، وجود ارزشپذیری  زیست

آینده  در  نه  و  است  گفتمان  (.  Godschalk & Anderson, 2012; Association, 2010)   لحظه  اساساً  بنابراین 

فایدهپذیری  زیست اثرات کالبدی،  به سمت  قالب  در  را  ارزش معاملاتی مکان  تغییراتی که  به  و  گرایی متمایل است 

دهد و البته تعجبی هم نیست  برد، روی خوش نشان میجایی اجتماعی بالا میاقتصادی و یا اجتماعی همراه با جابه

، کمتر در حد توان خرید عموم هستند و این امر تنها با اصلاح  پذیرزیستهای ارزشمند و  چرا که بسیاری از مکان

قابل توصیه و تفسیر است. در جهت پایداری  پذیری  زیستدر حالی که همیشه    سطوح آگاهی و هوشیاری همگانی 

نمی محیطحرکت  بر  مشتمل  پایدار  چارچوب  یک  در  که  زمانی  در  آن  استحکام  ولی  اقتصاد  کند  و  برابری  زیست، 

را در موضوع  پذیری  زیستیابد. دور  و ملیر سؤالات زیادی را در ارتباط با ضدیت پایداری و  تعریف شود افزایش می

نموده مطرح  فشرده  آنشهرهای  میاند.  توضیح  که  ها  چنانچه  پذیری  زیستدهند  نیست.  پایداری  معادل  لزوماً 

یا منطقه محدودشهری متمرکز میپذیری  زیست پایداری    .شودمعمولاً روی شرایط موجود در یک محله  آنکه  حال 

های شهر فشرده بر طبق دیدگاه  دهد. به عنوان مثال سیاستتری را مورد توجه قرار میمعمولاً حوزه فضایی گسترده

دهد. زیرا باعث افزایش تراکم و کاهش فضاهای باز افزایش ترافیک و سروصدا  را کاهش میپذیری زیستهای ساکنین 

می آن  مانند  و  پارکینگ  به  مربوط  مشکلات  سیاستو  این  آنکه  حال  محسوب  شود  پایداری  اصول  با  منطبق  ها 

از جنبهمی انداز  پذیری  زیستهای  شوند. یکی  این چشم  در مورد  اساسی  دو مورد  اجتماعی است.  و  اقتصادی  ابعاد 

با   متناسب  دستمزدهای  زندگی،  محل  به  نزدیک  کار  معنای  به  معیشت  اکولوژیکی.  پایداری  و  معیشت  دارد:  وجود 

رسند. پایداری اکولوژیکی به این  ها و دسترسی به خدماتی که برای ایجاد یک سکونتگاه سالم ضروری به نظر میکرایه

باشد که   قابل حل  از طریقی  باشد بدین معنی که اگر مشکل مسکن و کار تنها  باید پایدار  معنی است که معیشت 

فاقد تهدید محیط حل نمود. اصول  موجب تخریب محیط به نحو صحیح و  باید مسئله را  پذیری  زیستزیست گردد 

اهداف   شامل  برابری میزیستی    محیطغالباً  و  اقتصادی  به سمت ،  برای حرکت  نیاز  مورد  اجزای  واقع  در  باشد که 

های اساسی باهم هستند و در واقع بهبود پایداری موجب بهبود  دارای همپوشیپذیری  زیستپایداری است. پایداری و  

   (.Alzaim et al., 2024; Evans, 2002)  شودمیپذیری زیست

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ( 1405های نگارنده، )یافته  پذیریگیری زیست زیست، اجتماع و اقتصاد در شکل نقش تعامل بین محیط   . 1 شکل

Figure 1. The role of interaction between environment, society, and economy in shaping livability (Author's findings, 

1405) 

 
1 Godschalk 
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 شناسی پژوهش  روش

تحلیلی بوده و از حیث هدف پژوهش در دسته تحقیقات کاربردی قرار دارد.    -و ماهیت توصیفیتحقیق از نظر روش  

جمع کتابخانهبرای  مطالعات  پژوهش،  اطلاعات  انجامآوری  میدانی  و  شامل  ای  میدانی،  مطالعات  ابزارهای  که  گرفته 

بوده پرسشنامه  و  مصاحبه  منطقه  مشاهده،  شهرداری  کارشناسان  شامل  پژوهش  این  آماری  جامعه  تهران    12است. 

نمونهمی روش  و  خوشهباشد  تصادفی  تجزیهگیری  برای  است.  استفاده  ای  تاپسیس  تکنیک  از  اطلاعات  وتحلیل 

است. در روش در این الگوریتم، فرض براین است که مطلوبیت هر شاخص به طور یکنواخت افزایشی )یا کاهشی(  شده

آل مثبت بوده و بدترین ارزش موجود از  دهنده ایدهاست. بدان صورت که بهترین ارزش موجود از یک شاخص نشان

ها مستقل از هم هستند. در ضمن فاصله یک گزینه از  آل منفی خواهدبود. همچنین شاخصآن مشخص کننده ایده

فواصل  ایده از  به صورت مجموع قدر مطلق  از )توان دوم( و یا  اقلیدسی  به صورت  آل مثبت )یا منفی( ممکن است 

بین شاخص در  و جایگزینی  تبادل  به  بستگی  امر  این  که  گردد،  بلوکی( محاسبه  فواصل  به  )معروف  دارد.خطی    ها 

 & Kabir & Thakurta, 2024; Opricovic)  شود برداری از این تکنیک، مراحل زیر به اجرا گذاشته میجهت بهره

Tzeng, 2004; Saha et al., 2022.) 

 محدوده مورد مطالعه

منطقه   مساحت    12محدوده  عمر    1۶00با  و  است  از    ۷3هکتار  بیش  منطقه  این  بافت  می  200درصد  باشد.  سال 

های شهری )سیمای  درصد از طول لبه  15/5شده و در  های شاخص تشکیلها و پهنهدرصد منطقه از گستره  43/3

کیلومتر است(.    5۸های اصلی منطقه نزدیک به  شود )مجموع طول خیابانهای ارزشمند یافت میخیابان( هنوز بدنه

زار، پل چوبی، از غرب به  از شمال به خیابان انقلاب دارای نقاط عطف میدان فردوسی، پیچ شمیران، لاله  12منطقه  

آباد )هشت گنبدان(، میدان وحدت اسلامی  خیابان حافظ و خیابان وحدت اسلامی با نقاط عطف میدان تاریخی حسن

پهلوان  حدت اسلامی )چهارراه شاهپور( و از جنوب به خیابان شوش با نقاط عطف خیابان جهان)شاهپور(، چهارراه و

شهریور )شهباز سابق( با نقاط عطف خیابان شهید کفایی امانی و    1۷تختی، یخچال و میدان غار و از شرق خیابان  

 Kangarani Farahani)  شود خیابان خورشید، خیابان مجاهدین، زیرگذر امیرکبیر و اتوبان شهید محلاتی محدود می

et al., 2021.)  ناپذیری را در  ی سیریاین منطقه با قدمتی به تاریخچه تهران و بناهایی زیبا که بافت تجاری آن غلبه

پیدا کرده، ولی هنوز صفا و صمیمیت محلات آن تداعی قدیم در اذهان است. منطقهاین منطقه  با  کننده تهران  ای 

امامزاده با  زیبا  و  متبرک  و  عظیم  مهممساجد  و  )ع(  اطهار  ائمه  سلاله  از  اهلهایی  محبان  آن  از  و  تر  عصمت  بیت 

اند و  بیت )ع( مصفا و حسینیه و تکیه و هیئت بنا کردهکوچه و محله به محله آن را به محبت اهلبهطهارت که کوچه

رغم تاریخ کهن مکان عبادی و زیارتی عزیزان اقلیت دینی کشور است. کاروانسرای خانات در  های آن نیز علیآتشکده

و دیدنی میچهار بسیار جالب  است  تهران  نگین گردشگری  به  معروف  مولوی که   ,.Pour Ahmad et al)  باشد راه 

2021 .) 
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 ( 1397،  12شهرداری منطقه ) شهرداری تهران 12موقعیت جغرافیایي منطقه   . 2 شکل

Figure 2. Geographical location of District 12 of Tehran Municipality (District 12 Municipality, 2018 ( 

 

 ها و بحث یافته

شاخص از    20شهرداری تهران(    12پذیری شهرها در راستای توسعه پایدار شهری )منطقه  باتوجه به بررسی زیست

شده استخراج  منطقه  موجود  شاخصوضعیت  به  امتیاز  دادن  از  بعد  که  استاندارد    20ها،  است  اعداد  به  را  شاخص 

ایده حد  تا  را  شاخص  هر  فاصله  و  کرده  غیرایدهتبدیل  و  رتبهآل  به  نهایت  در  و  نموده  تعیین  شاخصآل  ها  بندی 

میمی زیر  به شرح  که   رتبه  .باشدپردازیم  برای  مرحله  از شاخصدراین  یک  هر  تکنیک  بندی  از  ارزیابی  مورد  های 

 گونه است که: است که مراحل اجرای آن اینچندمعیاره تاپسیس استفاده شده

از محاسبه وزن شاخص را در وزن بعد  نرمالیزه شده  اعداد  از شاخص  ها،  استاندارد  هر یک  ماتریس  و  ها ضرب شده 

 ها ایجاد خواهد شد: داده

 
W = {𝑊1، 𝑊2، … ، 𝑊𝑛} 𝑊𝑚𝑛 =  𝑊𝑛𝑅𝑚𝑛 

 

 آل منفی:آل و ایدهتعیین راه حل ایده

( هر شاخص از  -Aترین عملکرد )و پایین  کهای ماتریس استاندارد، بالاترین عملکرد  در این مرحله با استفاده از داده 

 گردد:های زیر محاسبه میرابطه

 
 

A+ = {(Max Vij| j∈ 𝐽) ،(Min Vij-| ∈ J−)|i= {1 ،2 ،3 ،… ،m})}  ،J = {1 ،2 ،3 ، . . . ،n) 

 

A- = {(Min Vij| j∈ 𝐽) ،(Max Vij-| ∈ J−)|i= {1 ،2 ،3 ،… ،m})}  ،J- = {1 ،2 ،3 ، . . . ،n) 

 

 آل منفی: آل و ایدهمحاسبه اندازه فاصله هر گزینه از ایده

شود، که فرمول محاسبه آن به  ای برای آلترنتیوهای حداکثر و حداقل میدر این مرحله اقدام به تعیین معیار فاصله 

 باشد: شرح زیر می
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di+=√∑ (𝑉𝑖𝑗 − 𝑉𝑗
+)𝑛

𝑗=1
2                                                                                                                                         

di- = √∑ (𝑉𝑖𝑗 − 𝑉𝑗
−)𝑛

𝑗=1
2 

شود سپس براساس آن انواع معیارها از لحاظ  براساس فرمول بالا اقدام به تعیین فاصلی نسبی تا برترین معیار می

 حداکثر و حداقل  رتبه بندی می شود.  

 
 تهران  12محلات منطقه   یریپذستیها زشاخص  سی ماتر . 1جدول 

Table 1. Matrix of Livability Indicators for Neighborhoods in Tehran's District 12 

 عودلاجان 

 بازار

 کوثر

 قیام

 ایران 

ج
 سنگل

 پامنار

 دروازه شمیران 

ن
 بهارستا

ی 
 هرند

ي
 تخت

ي
امام  فردوس

ي
زاده یحی

 

ی 
 هرند

TOPSIS 

2۷ /3  1۷ /3  ۶4 /3  ۷۷ /3  ۶5 /3  23 /3  ۶۷ /3  54 /3  3۷ /3  5۸ /4  42 /4  3۷ /3  52 /3  4 /3  یو اجتماع یفرد تیامن 

0۸ /3  11 /3  13 /3  1۹ /3  21 /3  14 /3 24 /3  1۹ /3  11 /3  ۸۷ /3  ۶1 /3  41 /3  41 /3  3۸ /3  خوب  ت یفیا کبمسکن   

21 /2  4۸ /2  ۶۸ /2  11 /3  1۷ /3  25 /3  11 /3  24 /3  2۷ /3  ۹4 /3  ۶۷ /3  24 /3  14 /3  11 /3  ی طیمح یها  یآلودگ 

13 /2  ۷۸ /2  ۶۸ /2  11 /3  1۷ /3  25 /3  1۶ /3  24 /3  2۷ /3  ۹4 /3  ۶۷ /3  24 /3  14 /3  1۶ /3  یحمل و نقل عموم یها ستگاه یا 

12 /2  ۷۸ /2  ۶۸ /3  01 /3  1 /3  15 /3  24 /3  24 /3  2۷ /3  ۹4 /3  ۶۷ /3  24 /3  24 /3  1۷ /3  و اوقات فراغت  یحیامکانات تفر 

23 /2  ۷۸ /2  ۶۸ /2  11 /3  1۷ /3  25 /3  1۸ /3  23 /2  11 /3  ۹1 /3  ۷1 /3  34 /3  14 /3  11 /3  آب شرب  تیفیک 

24 /2  04 /2  ۶ /2  ۷۹ /2  ۹۷ /2  ۸4 /2  ۶۷ /2  5۷ /2  ۸۷ /2  ۷1 /3  5۸ /3  3۷ /3  3۷ /3  1۶ /3  زباله و فاضلاب  یآورجمع  

2۷ /2  3۷ /3  ۶۷ /2  0۸ /3  5۹ /2  5۹ /2  04 /3  2۷ /3  2۸ /3  ۸4 /3  ۶3 /3  ۶۷ /2  04 /3  2۷ /2  ی آموزش یفضاها  

34 /2  14 /3  3 /2  4۹ /2  4 /2  3۷ /3  ۸4 /2  ۸۷ /2  ۹۷ /2  ۶۷ /3  ۷۸ /3  5۹ /2  5۹ /2  04 /3  یحس تعلق مکان 

14 /2  1۷ /2  3 /2  ۶4 /2  15 /2  ۸4 /2  21 /2  4۷ /2  55 /2  ۷4 /3  ۶۶ /3  ۸۸ /2  ۸۸ /2  ۷1 /2  مشارکت دادن شهروندان 

11 /2  31 /2  ۹4 /1  22 /2  0۸ /2  21 /2  44 /2  34 /2  1۷ /2  4 /3  5 /3  54 /2  44 /2  42 /2  محیط سازگار با  یهای کاربر 

41 /2  3۸ /2  4۷ /2  5 /3  55 /2  ۶۶ /2  ۷۷ /2  ۶۶ /2  ۸2 /3  ۶۶ /3  ۶4 /3  2۷ /3  22 /3  21 /3  ه شغل مناسب ب یدسترس 

52 /2  44 /2  0۶ /3  2۸ /3  2۸ /3  13 /3  22 /3  33 /3  34 /3  12 /4  1۷ /4  5 /3  5 /3  53 /3  تأسیسات و تجهیزات منطقه  

۶2 /2  5۷ /2  ۸۸ /2  2۷ /3  03 /3  4 /3  ۹4 /2  15 /3  53 /2  ۷1 /3  ۶1 /3  44 /3  34 /3  2۶ /3  باز  یبه فضاها یدسترس 

۶۹ /2  01 /3  44 /3  45 /2  31 /3  15 /3  02 /3  34 /3  22 /3  ۷4 /3  ۶4 /3  2۸ /3  2۸ /3  43 /3  یسبز و  عموم یفضا 

21 /2  4۷ /2  1 /3  ۹1 /2  ۹5 /2  ۹۹ /1  25 /2  ۶2 /2  ۹۷ /2  ۶2 /3  51 /3  2۸ /3  1۸ /3  13 /3  حکمروایی شهری 

3 /2  4۸ /2  24 /2  2۶ /2  0۷ /2  15 /2  41 /2  52 /2  5۶ /2  ۸2 /3  ۶5 /3  ۶۷ /2  ۶۷ /2  ۶۹ /3  ی تعاملات اجتماع 

14 /2  34 /2  1۶ /2  3۷ /2  2۷ /2  0۹ /2  45 /2  15 /2  1 /2  1۶ /3  3۷ /3  4۸ /2  51 /2  42 /2  ی عموم یفضا یزینظافت و تم 

4۷ /2  ۸ /2  ۷۷ /2  ۸۷ /2  ۶۶ /2  ۷4 /2  15 /2  ۶۷ /2  34 /2  54 /3  ۹4 /3  ۹2 /2  ۷4 /2  ۷5 /2  یعموم یفضا تیفیک 

22 /2  1۹ /2  5۸ /2  4۸ /2  4۸ /2  44 /2  51 /2  ۷5 /2  ۶۹ /2  01 /3  12 /3  ۹1 /2  ۹1 /2  2۷ /2  عدالت اجتماعی  

 ( 1405نگارنده،   یهاافتهی)منبع: 

 

 .ردیشکل بگ  2شماره تا جدول  شودیرسانده م  2محلات به توان  یر یپذستیز ی هاشاخص ر یمقاد

 
 تهران   12منطقه  یریپذست یز یهامجذور شده شاخص سی ماتر. 2جدول 

Table 2. Squared Matrix of Livability Indicators for Tehran's District 12 

 عودلاجان 

 بازار

 کوثر

 قیام

 ایران 

ج
 سنگل

 پامنار

 دروازه شمیران 

ن
 بهارستا

ی 
 هرند

ي
 تخت

ي
 فردوس

ي
 امام زاده یحی

ی 
 هرند

TOPSIS 

0۶5/0  0۶3/0  0۷2/0  0۷5/0  0۷2/0  0۶4/0  0۷3/0  0۷0/0  0۶۷/0  0۹1/0  0۸۷/0  0۶۷/0  0۷0/0 0۶۷/0  یو اجتماع یفرد تیامن 
0۶۷/0  0۶۷/0  0۶۸/0  0۶۹/0  0۷0/0  0۶۸/0  0۷0/0  0۶۹/0  0۶۷/0  0۸4/0  0۷۸/0  0۷4/0  0۷4/0  0۷3/0  خوب  ت یفیا کبمسکن   
051/0  05۷/0  0۶1/0  0۷1/0  0۷3/0  0۷5/0  0۷1/0  0۷4/0  0۷5/0  0۹0/0  0۸4/0  0۷4/0  0۷2/0  0۷1/0  ی طیمح یها  یآلودگ 
04۸/0  0۶3/0  0۶1/0  0۷1/0  0۷2/0  0۷4/0  0۷2/0  0۷4/0  0۷4/0  0۹0/0  0۸4/0  0۷4/0  0۷1/0  0۷2/0  یحمل و نقل عموم یها ستگاه یا 
04۸/0  0۶4/0  0۶1/0  0۶۹/0  0۷1/0  0۷2/0  0۷1/0  0۷4/0  0۷5/0  0۹0/0  0۸4/0  0۷4/0  0۷4/0  0۷3/0  و اوقات فراغت  یحیامکانات تفر 
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051/0  0۶3/0  0۶1/0  0۷1/0  0۷2/0  0۷4/0  0۷2/0  0۷3/0  0۷1/0  0۸۹/0  0۸4/0  0۷۶/0  0۷1/0  0۷1/0  آب شرب  تیفیک 
055/0  050/0  0۶4/0  0۶۸/0  0۷3/0  ۷0/0  0۶5/0  0۶3/0  0۷0/0  0۹1/0  0۸۸/0  0۸3/0  0۸3/0  0۷۷/0  زباله و فاضلاب  یآورجمع  
05۷/0  0۶0/0  0۶۷/0  0۷۸/0  0۶5/0  0۶5/0  0۷۷/0  0۸3/0  0۸3/0  0۹۷/0  0۹2/0  0۶۷/0  052/0  05۷/0  ی آموزش یفضاها  
05۸/0  0۷۸/0  05۷/0  0۶2/0  05۹/0  0۸3/0  0۷0/0  0۷1/0  0۷4/0  0۹1/0  0۹4/0  0۶4/0  0۶4/0  0۷5/0  یحس تعلق مکان 
05۸/0  0۶2/0  0۷1/0  0۷1/0  05۸/0  0۷۶/0  05۹/0  0۶۶/0  0۶۸/0  100/0  0۹۸/0  0۷۷/0  0۷۷/0  0۷3/0  مشارکت دادن شهروندان 
0۶2/0  0۶۸/0  05۷/0  0۶5/0  0۶1/0  0۶5/0  0۷2/0  0۶۹/0  0۶4/0  100/0  103/0  0۷4/0  0۷2/0  0۷1/0  محیط سازگار با  یهای کاربر 
05۸/0  05۸/0  0۶0/0  0۶2/0  0۶2/0  0۶5/0  0۶۷/0  0۶5/0  0۶۸/0  0۸۹/0  0۸۸/0  0۷۹/0  0۷۸/0  0۷۸/0  ه شغل مناسب ب یدسترس 
054/0  053/0  0۶۶/0  0۷1/0  0۷1/0  0۶۷/0  0۶۹/0  0۷2/0  0۸۹/0  0۸۹/0  0۹0/0  0۷5/0  0۷5/0  0۷۶/0  تأسیسات و تجهیزات منطقه  
0۶0/0  05۹/0  0۶۶/0  05۷/0  0۶۹/0  0۷۸/0  0۶۷/0  0۷2/0  0۸5/0  0۸5/0  0۸3/0  0۷۹/0  0۷۶/0  0۷5/0  باز  یبه فضاها یدسترس 
05۸/0  0۶5/0  0۷5/0  0۷5/0  0۷2/0  0۶۸/0  0۶۶/0  0۷3/0  0۷0/0  0۸1/0  0۷۹/0  0۷1/0  0۷1/0  0۷5/0  یسبز و  عموم یفضا 
055/0  0۶1/0  0۷۷/0  0۷2/0  0۷3/0  050/0  05۶/0  0۶5/0  0۷4/0  0۹0/0  0۸۷/0  0۸2/0  0۷۹/0  0۷۸/0  حکمروایی شهری 
0۶3/0  0۶۸/0  0۶1/0  0۶2/0  05۹/0  05۹/0  0۶۶/0  0۶۹/0  0۷0/0  105/0  100/0  0.0۷3 0۷3/0  0۷4/0  ی تعاملات اجتماع 
0۶3/0  0۶۹/0  0۷0/0  0۷0/0  0۶۷/0  0۶1/0  0۷2/0  0۶3/0  0۶2/0  0۹3/0  0۹۹/0  0۷3/0  0۷4/0  0۷1/0  ی عموم یفضا یزینظافت و تم 
0۶3/0  0۷1/0  0۷0/0  0۷3/0  0۶۸/0  0۷0/0  055/0  0۶۸/0  0۹0/0  0۹0/0  0۷4/0  0۷4/0  0۷0/0  0۷0/0  یعموم یفضا تیفیک 
0۶0/0  0۶0/0  0۶۸/0  0۶۸/0  0۶۸/0  0۶۷/0  0۶۹/0  0۷5/0  0۷4/0  0۸2/0  0۸5/0  0۸0/0  0۸0/0  0۶2/0  عدالت اجتماعی  

 ( 1405نگارنده،   یهاافتهی)منبع: 

 

ها  یاصل   ر یمقاد به  ی شاخص  جذر  در  آمده  مدستبدست  دست  به  شاخص  همان    ریمقاد  نیا  د یآیآمده 

 هستند. اس یکه فاقد مق باشند یم ی اصل یهانرمال شده شاخص ی هاآمده دادهدستبه

 
 تهران  ی شهردار 12منطقه  یریپذست یز  یهاشاخص ينرمال شده وزن  سی ماتر. 3جدول 

Table 3. Weighted Normalized Matrix of Liveability Indicators for District 12 of Tehran Municipality 

 عودلاجان 

 بازار

 کوثر

 قیام 

ن
 ایرا

ج 
 سنگل

 پامنار

 دروازه شمیران 

 بهارستان 

ی
 هرند

ي
 تخت

ي 
امام  فردوس

ي 
زاده یحی

 

ی
 هرند

TOPSIS 

24/0  0.23 2۷/0  2۸/0  2۷/0  24/0  2۷/0  2۶/0  25/0  34/0  32/0  25/0  2۶/0  25/0  ی و اجتماع یفرد تیامن  

25/0  25/0  25/0  2۶/0  2۶/0  25/0  2۶/0  2۶/0  25/0  31/0  2۹/0  2۸/0  2۸/0  2۷/0  خوب تیف یا ک بمسکن  

1۹/0  21/0  23/0  0.2۶ 2۷/0  2۸/0  2۶/0  2۸/0  2۸/0  33/0  31/0  2۸/0  2۷/0  2۶/0  ی طیمح  یها یآلودگ  

1۸/0  23/0  23/0  2۶/0  2۷/0  2۷/0  2۷/0  2۷/0  2۸/0  33/0  31/0  2۷/0  2۷/0  2۷/0  ی حمل و نقل عموم یهاستگاه یا 

1۸/0  24/0  23/0  2۶/0  2۶/0  2۷/0  2۶/0  2۷/0  2۸/0  33/0  31/0  2۷/0  2۷/0  2۷/0  و اوقات فراغت  یحی امکانات تفر 

1۹/0  23/0  23/0  2۶/0  2۷/0  2۷/0  2۷/0  2۷/0  2۶/0  33/0  31/0  2۸/0  2۷/0  2۶/0  آب شرب تیف یک 

20/0  1۸/0  24/0  25/0  2۷/0  2۶/0  24/0  23/0  2۶/0  34/0  32/0  31/0  31/0  2۹/0  زباله و فاضلاب یآورجمع  

21/0  0.22 25/0  2۹/0  24/0  24/0  2۸/0  30/0  30/0  3۶/0  34/0  25/0  1۹/0  21/0  ی آموزش  یفضاها 

21/0  2۹/0  21/0  23/0  22/0  31/0  2۶/0  2۶/0  2۷/0  3۶/0  35/0  24/0  24/0  2۸/0  ی حس تعلق مکان  

21/0  21/0  23/0  2۶/0  21/0  2۸/0  22/0  24/0  25/0  3۷/0  3۶/0  2۸/0  2۸/0  2۷/0  مشارکت دادن شهروندان  

23/0  25/0  21/0  24/0  22/0  24/0  2۶/0  25/0  23/0  3۷/0  3۸/0  2۷/0  2۶/0  2۶/0  محیط سازگار با  یهایکاربر 

22/0  21/0  22/0  31/0  23/0  24/0  25/0  24/0  25/0  33/0  33/0  2۹/0  2۹/0  2۹/0  ه شغل مناسب ب یدسترس  

20/0  1۹/0  24/0  2۶/0  2۶/0  25/0  2۶/0  2۷/0  2۷/0  33/0  33/0  2۸/0  2۸/0  2۸/0  تأسیسات و تجهیزات منطقه  

22/0  22/0  24/0  2۸/0  2۶/0  2۹/0  25/0  2۷/0  21/0  32/0  31/0  2۹/0  2۸/0  2۸/0  باز  یبه فضاها یدسترس  

22/0  24/0  2۸/0  2۸/0  2۷/0  2۶/0  24/0  2۷/0  2۶/0  30/0  30/0  2۷/0  2۷/0  2۸/0  ی سبز و  عموم یفضا 

20/0  23/0  2۸/0  2۷/0  2۷/0  1۸/0  21/0  0.24 2۷/0  33/0  32/0  30/0  2۹/0  2۹/0  حکمروایی شهری  

23/0  25/0  23/0  23/0  21/0  22/0  24/0  25/0  2۶/0  3۸/0  3۷/0  2۷/0  2۷/0  2۷/0  ی تعاملات اجتماع  

23/0  25/0  23/0  2۶/0  25/0  23/0  2۷/0  23/0  23/0  34/0  3۷/0  2۷/0  2۷/0  2۶/0  ی عموم یفضا یزینظافت و تم 

23/0  2۶/0  2۶/0  2۷/0  25/0  2۶/0  20/0  25/0  22/0  33/0  3۷/0  2۷/0  2۶/0  2۶/0  ی عموم یفضا  تیف یک 

23/0  22/0  2۶/0  25/0  25/0  25/0  2۶/0  2۷/0  2۷/0  31/0  32/0  30/0  30/0  23/0  عدالت اجتماعی  

 ( 1405نگارنده،   یهاافتهی)منبع: 
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نرمال شده    ی وزن  12منطقه    ی ریپذستی ز  یهاشاخص  ق یاز طر  یآل منفدهیآل مثبت و ادهیا  ی هاحلراه  یی شناسا

ست  دآل بدهیاریو غ  آلهدیا  نه یها، گزبودن آن  ی منف  ایمثبت    ی عن یها  براساس شاخص  س یماتر  ن ی. در ادی آیبدست م

 .دیآیم

 
 یریپذست یبرای هر شاخص ز يهای مثبت و منف آلآیده. 4 جدول

Table 4. Positive and Negative Ideals for Each Livability Indicator 

Di+ Di- CLi  محلات رتبه 

025/0  003/0  082/0  هرندی  14 

025/0  007/0  220/0  زاده یحیی امام 13 

018/0  007/0  232/0  فردوسی  12 

023/0  014/0  426/0  تختی 6 

019/0  010/0  314/0  هرندی  11 

020/0  013/0  418/0  بهارستان  7 

018/0  013/0  389/0  دروازه شمیران  10 

018/0  014/0  433/0  پامنار  5 

001/0  015/0  445/0  سنگلج  4 

003/0  030/0  967/0  ایران  1 

016/0  028/0  914/0  قیام  2 

020/0  016/0  487/0  کوثر 3 

019/0  014/0  417/0  بازار  9 

028/0  013/0  417/0  عودلاجان  8 

 ( 1405نگارنده،   یهاافتهی)منبع: 

 

آل و راه  دهیحل احل با راهراه ا ی اریبودن ( فاصله هر مع ی منف  ایمرحله با توجه به نوع شاخص )ازنظر مثبت  ن یدر ا

تر باشد  بزرگ   Cاند. هرچقدر مقدار مرتب شده ی صورت نزولرا به  ی آل محاسبه شده است و محلات مورد بررسدهیاریغ

  12محلات منطقه    یریپذستیدر مورد ز  شدهیبررس  یها اساس دادهرب  .شودیال محسوب م  دهیآ  دهیراه حل ا  نیبهتر

بودن را به خود    ریپذستیز  ازی امت  نیشتریب  ۹14/0  ازیبا امت   ام یو محله ق  ک ی رتبه    ازیامت   ۹۶۷/0با    رانیتهران محله ا

هرند محله  مقابل  در  دادند.  امام  یاختصاص  ترت  یی ح یزاده  و  خود  ی امت  ن یکمتر  220/0و    0۸2/0با    ب یبه  به  از 

 را به خود اختصاص دادند.  یریپذستیرتبه ازنظر ز نیاختصاص دادند و آخر

 

 گیرینتیجه

نشان می پژوهش  این  زیستنتایج  واسطهدهد که  نقش  کلیدی،  مفهوم  عنوان یک  به  بین شرایط  پذیری شهری  ای 

ایفا میموجود شهری و اهداف گسترده بر اساس یافتهتر توسعه پایدار شهری  از تکنیک تاپسیس،  کند.  های حاصل 

در    ۹۶۷/0تهران مشاهده شد. محله ایران با امتیاز    12پذیری محلات منطقه  توجهی در سطح زیستهای قابلتفاوت

های فضایی  پذیری قرار دارند. این نابرابری ترین سطح زیستدر پایین  0۸2/0بالاترین سطح و محله هرندی با امتیاز  

 .  سازدریزی را آشکار میدهنده الگوهای نابرابر توسعه شهری در منطقه است و لزوم مداخلات هدفمند برنامهنشان

میان شاخص زیستاز  در  را  تأثیر  بیشترین  کیفیت خوب«  با  »مسکن  بررسی،  مورد  داشته  های  محلات  پذیری 

کاربری و  فیزیکی  محیط  »کیفیت  آن،  از  پس  زیرساختاست.  »کیفیت  و  محیط«  با  سازگار  به  های  شهری«  های 
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های محیطی«، »دسترسی به خدمات  های »کاهش آلودگیاند. در مقابل، شاخصهای بعدی قرار گرفتهترتیب در رتبه

 .  دهنده ضعف در این ابعاد استتری کسب کردند که نشانهای شغلی« امتیازات پایینمالی« و »فرصت

می تأیید  تحقیق  این  نهنتایج  شهری  پایدار  توسعه  که  بلندمدت  کند  راهبردهای  طریق  از    زیستی   محیطتنها 

نمی ارتقای  محقق  بنابراین،  است.  ساکنان  روزمره  زندگی  شرایط  عملیاتی  و  فوری  بهبود  نیازمند  بلکه  شود، 

های تاریخی و  گیری برای پیشبرد اهداف پایداری در بافتاندازهپذیری باید به عنوان یک رویکرد عملی و قابلزیست

 د. تهران در نظر گرفته شو 12منطقه  مرکزی شهرها مانند

را متما  یهابه مطالعات و پژوهش  ینگاهاز سوی دیگر   از دو جهت، پژوهش حاضر  اول،  سازدیم  ز یانجام شده   :

تر و در  تر و جامعمطالعات مشابه، کامل  ریکه نسبت به سا  باشد یحاضر م   پژوهشمورد مطالعه    ی هاابعاد و شاخص

متنوع  رندهیبرگ براباشدیم  یترابعاد  تلاش  دوم،  فرآ  ی.  علل،  زم  ها ندیدرک  آورنده    تأثیرگذار  یهانهی و  بوجود  و 

اکثرباشدیم   ی ریپذستیز چراکه  ز  قات یتحق  ت ی.  درباره  شده  تعر  ی شهر  ی ریپذستی انجام  به  ابعاد،    ف،یاساسا 

 اند.مفهوم پرداخته نیا یریگ اندازه ی هاها و روششاخص

زیست بهبود  منظور  منطقه  به  در  می  12پذیری  پیشنهاد  سیاستتهران،  که  برنامهشود  و  شهری  گذاران  ریزان 

 :های زیر را در اولویت قرار دهندگذاری در حوزهسرمایه

قیمت  و تأمین مسکن ارزان  12محلات منطقه    های فرسودهبا تأکید بر نوسازی بافت:  بهبود کیفیت مسکن −

   درآمدبرای اقشار کم

کاربری − موجودحفظ  طریق  :  های  جلوگ از  و  تغ  یریممانعت  اختلاط    هایکاربر  شتریب  ر ییاز  منطقه،  در 

 ها یکاربر

زیس − محیط  کیفیت  آلودگی ت:ارتقای  کاهش  طریق  و صدااز  هوا  به    های  روزانه  افزایش جمعیت  دلیل  به 

 ، افزایش فضای سبز و مدیریت پایدار پسماند سمت بازار

چون مترو،    های موجودونقل و بهبود دسترسی به ایستگاهبا گسترش شبکه حمل:  ونقل عمومیتوسعه حمل −

 اتوبوس و تاکسی 

 براس ساکنان منطقه وکارهای کوچک و محلی با حمایت از کسب ی: های شغل افزایش فرصت −

 از طریق ایجاد سازوکارهای مشارکت محلی و توانمندسازی ساکنان: تقویت مشارکت شهروندی −

 در بین تمام محلات   ایمنطقهبا توزیع عادلانه خدمات و امکانات : ارتقای عدالت اجتماعی −

مدت منطقه  آوری طولانیبخشد، بلکه پایداری و تابتنها کیفیت زندگی ساکنان را بهبود میاجرای این اقدامات نه

پذیری مورد  های زیستهای آینده، روابط پویا بین شاخصشود در پژوهشکند. همچنین پیشنهاد میرا نیز تقویت می

و   پایش  برای  جامع  چارچوبی  و  شود  انجام  تهران  مختلف شهری  مناطق  بین  تطبیقی  مطالعات  گیرد،  قرار  بررسی 

 .ارزیابی پیشرفت به سوی اهداف توسعه پایدار شهری تدوین گردد
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